
Doctora	Xi	Rao	
	
Médico	oftalmólogo	de	la	Universidad	de	Chile	y	subespecialista	en	Retina	y	Uvea.		
	
Realizó	su	especialidad	en	el	Hospital	clínico	de	la	Universidad	de	Chile,	y	luego	completó	
la	subespecialidad	en	Chang	Gung	Memorial	Hospital,	Taiwan.		
	
Actualmente	 trabaja	 como	 subespecialista	 en	 diversos	 hospitales	 y	 clínicas	 de	 Santiago.	
Además,	se	desempeña	como	docente	en	el	Curso	de	Perfeccionamiento	de	oftalmólogos	
de	la	Sociedad	Chilena	de	Oftalmología,	y	docente	de	la	subespecialidad	de	retina	y	uvea	
en	la	Pontifica	Universidad	Católica	de	Chile.		
	
Su	 área	 principal	 es	 el	 de	 las	 enfermedades	 maculares,	 uveitis	 o	 inflamaciones	
intraoculares,	 retinopatía	 diabética,	 cirugía	 vitreo-retinal,	 láser	 retinal,	 inyecciones	
intravítreas	 y	 cirugía	 de	 cataratas.	 Además,	 ha	 realizado	 diversos	 estudios	 científicos,	
presentaciones	y	publicaciones.		
	
Actualmente,	es	miembro	activo	de	diversas	sociedades,	entre	las	que	destacan:	
	

- Sociedad	Chilena	de	Oftalmología	
- American	Academy	of	Ophthalmology	(AAO)	
- European	Society	of	Retina	Specialists	(EURETINA)	
- Sociedad	Panamericana	de	Oftalmología	
- Association	for	Research	in	Vision	and	Ophthalmology	(ARVO)	
- Sociedad	Panamericana	de	Retina	y	Vitreo	
- International	Society	of	Refractive	Surgery	(ISRS)	

	
Dominio	de	idiomas:		Español/	Inglés/	Chino	
	
	
Cursos	en	el	extranjero	
	
	
2011-2012:	 Sub-especialización	 en	 Vitreo-Retina	 y	 Uveitis,	 Chang-gung	Memorial	 Hospital,	
Taiwan	
	
2017:		 	Venice	Uveitis	International	Course,	Venecia,	Italia	
	
2011:					Estadía	en	Retina,	Asociación	para	la	Prevención	de	Ceguera	en	México,	México	
	
2007:	 Harvard	University,	Boston.	USA.	Rotación,	Brigham	and	Woman´s	Hospital.	

	
2007:	 Harvard	University,	 Boston,	USA.	 Rotación	 en	Cirugía	 plástica,	Massachussett	General	

Hospital	
	



2006:	 Mc	Master	University,	Ontario,	Canada.	Estadía	clínica,	Hamilton	Hospital.		
	

	
	
Investigación	y	Publicaciones	
	
	
2018	
	
	
	
	
2016	

Coautor	
	
	
	
	
Author	

“UVEITIS	ASOCIADA	A	TERAPIA	CONTRA	MELANOMA	DE	PIEL”	
XXVI	Congreso	Chileno	de	Oftalmología,	2018	
	
	
“IMPLANTE	 INTRAVÍTREO	 DE	 DEXAMETASONA	 EN	 EL	 TRATAMIENTO	 DE	
EDEMA	 MACULAR	 REFRACTARIO	 EN	 UN	 PACIENTE	 PEDIÀTRICO	 CON	
UVEITIS	CRÓNICA	NO	INFECCIOSA”	
XXV	Congreso	Chileno	de	Oftalmología,	2016	
	

2016	 Author	 “VITRECTOMÍA	 BILATERAL	 DIAGNÓSTICA	 Y	 TERAPÉUTICA	 EN	 EL	
TRATAMIENTO	 DE	 ENDOFTALMITIS	 FÚNGICA”:	 UN	 CASO	 CLÍNICO	 DE	
CANDIDIASIS	INTRAOCULAR	
XXV	Congreso	Chileno	de	Oftalmología,	2016	
	

	
2014:	
	
	
	
	

	
Autor	 	
	

	
“ESTUDIO	 DEL	 GROSOR	 COROIDEO	 EN	 LOS	 PACIENTES	 UVEITICOS	
CHILENOS:	COHORTE	POBLACIONAL	DEL	HOSPITAL	DE	CARABINEROS”	
XXIV	Congreso	Chileno	de	Oftalmología,2014	

2014:	 Conferencista	 “UVEITIS	VIRAL:	UVEITIS	ANTERIOR	POR	CITOMEGALOVIRUS”	
Simposio	de	Uvea	en	XXIV	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2014:	
	

Autor	 “ROL	DEL	ANTIBIOTICO	DE	ESQUEMA	PROFILÁCTICO	
EN	PREVENIR	LA	ENDOFTALMITIS	POST	INYECCIÓN	INTRAVÍTREA:	COHORTE	
POBLACIONAL	DEL	HOSPITAL	DE	CARABINEROS”	
XXIV	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2014:	
	

Autor	 “Ultra	Widefield	Retinal	 Imaging	System	en	Uveitis:	Descubrimiento	de	un	
nuevo	mundo.	Imágenes	comparativas	entre	la	Retinografía	Convencional	y	
de	Campo	Ultra	Amplio”	
XXIV	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2014:	 Autor	 “Realmente	no	existe	DUSN	(Neuroretinitis	Unilateral	Difusa	
Subaguda)	en	Chile?	Caso	clínico	de	presunto	DUSN”	
XXIV	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2013:	 Autor	 “OUTCOMES	OF	OUTPATIENT	FLUID-GAS	EXCHANGE	FOR	OPEN	MACULAR	
HOLE	AFTER	VITRECTOMY”	
Am J Ophthalmol. 2013 Aug;156(2):326-333	
Publicado	en	American	Journal	of	Ophthalmology	2013	



American	Academy	of	Ophthalmology,	Chicago,	2012	
	

2012:	 Autor	 “IMPLANTE	 INTRAVITREO	 0,7MG	 (OZURDEX®)	 PARA	 EL	 TRATAMIENTO	DE	
EDEMA	MACULAR	REFRACTARIO	EN	PACIENTES	CON	UVEITIS	CRÓNICA	NO	
INFECCIOSA”	
Publicado	en	los	Archivos	Chilenos	de	Oftalmología	
XXIII	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2010:	
	

Autor	 “STAINING	TECHNIQUES	FOR	MACULAR	SURGERY”	
Colaboradora	en	X	chapter	of	Macular	Surgery	Book	
	

2010:	
	

Coautor	 “INMUNO	DETECCIÓN	DE	VINCULINA	ASOCIADA	A	ADHESIONES	FOCALES	Y	
GLICOPROTEÍNATHY-1	 (CD90)	 EN	 FIBROBLASTOS	 ORBITARIOS	 DE	
PACIENTES	CON	ORBITOPATÍA	DE	GRAVES	”	
XXII	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2008:	 Coautor	 “IMPLEMENTACIÓN	DE	CULTIVOS	PRIMARIOS	DE	CÉLULAS	OCULARES	EN	
PACIENTES	CHILENOS.	TRES	AÑOS	DE	EXPERIENCIA”	
XXII	congreso	Chileno	de	Oftalmología	
		

2008:	 Coautor	 “DIAGNÓSTICO	 DE	MIASTENIA	 GRAVIS	 EN	 PACIENTES	 CON	 ESTRABISMOS	
COMPLEJOS”	
XXI	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2008:	 Coautor	 “USO	DE	TRATAMIENTO	COMBINADO	DE	GANCICLOVIR	Y	FOSCARNET	
ENDOVENOSOS	E	INTRAVITREO	EN	NECROSIS	RETEINAL	EXTERNA	
PROGRESIVA	(PORN)”	
XXI	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2008:		 Coautor	 “APLICACIÓN	DE	UN	MÉTODO	ESTANDARIZADO	DE	EVALUACIÓN	DE	DAÑO	
DE	LA	SUPERFICIE	OCULAR	EN	PACIENTES	CON	OJO	SECO.	HOSPITAL	
CLÍNICO	UNIVERSIDAD	DE	CHILE”	
XXI	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2008:	 Coautor	 “CORRELACIÓN	 ENTRE	 UNA	 ENCUENTA	 ESTANDARIZADA	 DE	 SÍNTOMAS	
CON	TEST	DE	SCHIRMER	PARA	PESQUISA	DE	SINDROME	DE	OJO	SECO	EN	53	
PACIENTES”	
XXI	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2008:	 Coautor	 “METODOLOGÍAS	DE	ENSEÑANZA	Y	EVALUACIÓN	DE	LA	OFTALMOLOGÍA	EN	
ESTUDIANTES	DE	MEDICINA	DE	PREGRADO”	
XXI	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	
	

2008:	 Coautor	 “BLEFAROESPASMO	Y	DISTONÍAS	OROMANDIBULARES”	
XXI	Congreso	Chilenos	de	Oftalmología	
	

2007:	
	

Coautor	 “MANEJO	DE	VÍA	LAGRIMAL	ENDOSCÓPICA”	
XXI	Congreso	Chileno	de	Oftalmología	


